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ВЫБИРАЯ ПОЛЯРНЫЕ ЭКСПЕДИЦИИ

ПРИКЛЮЧЕНИЕ НАСТОЯЩИМ СТАНОВИТСЯ В ДЕТАЛЯХ

Первый шаг на пути к полярным путешествиям 
должен состоять из изучения возможностей, 
которые предлагаются на туристическом рынке. 
Это руководство поможет вам принять осознанное 
решение, чтобы выбранное экспедиционное
путешествие стало лучшим приключением вашей жизни.

ШЕСТЬ ОСНОВОПОЛАГАЮЩИХ ВОПРОСОВ, НА КОТОРЫЕ НАДО ОТВЕТИТЬ, 
ВЫБИРАЯ ПОЛЯРНОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ:

1. Хочу ли я отправиться в туристическую экспедицию в Антарктиду или в 
Арктику?
2. Сколько будет стоить такое путешествие?
3. Когда лучшее время для путешествий в полярные регионы?
4. Приключение какого уровня вы хотели бы испытать?
5. Какой тип судна обеспечит лучшее путешествие?
6. Какой оператор полярных круизов сможет организовать для вас лучшее 
экспедиционное путешествие?

www.specialtravelclub.ru
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ЧТО ХОЧЕТСЯ УВИДЕТЬ

Географические направления

Лучшее время для путешествия

Животные, уникальные для региона

Птицы, уникальные для региона    

Киты

Айсберги

Местные культуры

Наука

История

Уникальные регионы

Доступные опции приключений

Особые объекты для фото

АРКТИКА

Север

С июня по сентябрь

Белый медведь, морж

Белая чайка, тупик

Белуха

Хорошие

Эскимосы и другие малые народы

–

Севморпуть, Земля Франца-Иосифа

Северный Полюс, Шпицберген,

Земля Франца-Иосифа, Гренландия

Канадская Арктика

о. Врангеля

Катание на каяках

На лыжах к Северному полюсу

Катание на собачьих упряжках

Посещение дрейфующей полярной станции

Ландшафты

АНТАРКТИДА

Юг

С ноября по март

Морской слон и морской леопард

Альбатросы, пингвины

Киты Минке, горбатые киты

Отличные

–

Посещение  полярных станций

Беллингсгаузен, Скотт, Шеклтон

Южная Георгия

Фолклендские острова (Мальвинские о-ва)

Антарктический полуостров

Море Росса

Катание на каяках

Палатки на льду

Катание на лыжах по пересеченной местности

Восхождения

Животный мир

Решение1.  

ПОЕХАТЬ В АРКТИКУ ИЛИ АНТАРКТИДУ?

АРКТИКА ОТЛИЧАЕТСЯ ОТ АНТАРКТИДЫ ГЕОЛОГИЧЕСКИ, 
БИОЛОГИЧЕСКИ И ПОЛИТИЧЕСКИ.

Арктика – это океан, покрытый льдом и окруженный землей. 
Антарктика же – это континент, окруженный водой. Фауна 
Арктики разнообразна, но не изобильна. В Антарктиде 
немного видов фауны, зато они представлены в избытке. 
Арктика населена людьми уже более 4 000 лет, поделена на 
политические регионы, управляемые различными прави-
тельствами.

Антарктический континент, на котором никогда не жили 
люди, не принадлежит никакому государству, но на 
обладание частью территории Антарктиды претендуют 
многие страны. Антарктика остается на текущий день 
огромным заповедником, управляемым международным 
договором – Антарктической Конвенцией. 

Приведенная таблица особенностей и объектов в том или 
ином полярном регионе может помочь вам точнее 
определить наиболее интересующее вас направление:

www.specialtravelclub.ru
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Решение 2. 
Решение 3. 

СКОЛЬКО БУДЕТ СТОИТЬ 
ПОДОБНОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ.

ЛУЧШЕЕ ВРЕМЯ ДЛЯ 
ПУТЕШЕСТВИЯ.

ЭКСПЕДИЦИИ В ПОЛЯРНЫЕ РЕГИОНЫ ОЧЕНЬ РАЗНООБРАЗ-
НЫ ПО СТИЛЮ И СТОИМОСТИ.

Три элемента определяют стоимость путешествия: продол-
жительность тура, количество пассажиров на борту и список 
опций, включенный в цену. К тому же сам регион не создан 
для «туристического сделай-сам-конструктора». Вы не 
сможете в процессе выбрать отель более высокой катего-
рии или сократить маршрут, если вам показалось, что вы 
выбрали не то судно или неподходящий маршрут.

Инвестируйте в полярные путешествия осознанно – выби-
райте экспедиционный круиз, выполняемый компанией, 
обладающей достойным именем, и на судне, специально 
построенным для навигации в полярных водах. В цену 
вашего путешествия в Антарктиду должна быть включена 
одна ночь перед началом вашего круиза. В Арктике должны 
быть включены ночи перед и после вашего круиза, за 
исключением случаев, когда с портом начала/окончания 
круиза налажено отличное воздушное сообщение. Все 
питание на борту, а также все экскурсии на лодках зодиак и 
высадки должны быть также включены в общую стоимость. 

ПУТЕШЕСТВИЯ В ПОЛЯРНЫЕ РЕГИОНЫ ОРГАНИЗУЮТСЯ В 
ЛЕТНИЕ МЕСЯЦЫ, КОГДА СОЛНЦЕ НИКОГДА НЕ ЗАХОДИТ И 
КРУГЛЫЕ СУТКИ ИДЕТ ПОЛЯРНЫЙ ДЕНЬ.

Полярный день в Арктике длится с середины июня по 
начало сентября, а в Антарктиде с середины ноября по 
середину марта. 

Для обоих полярных регионов путешествие весной или 
ранним летом обеспечит вам много льда. В середине 
полярного лета живой мир активно вовлечен в уход за 
подрастающим поколением. Поздним летом и в начале 
осени начинается формирование первого льда, а животный 
мир готовится к очередной зимовке.

www.specialtravelclub.ru



СУЩЕСТВУЮТ ТРИ ТИПА ПРИКЛЮЧЕНИЙ, ДОСТУПЫХ
ПУТЕШЕСТВЕННИКАМ В ПОЛЯРНЫХ РЕГИОНАХ:

1) Приключения на борту ледокола предлагают максимальное 
     количество ощущений. Специально созданные для преодоления
     самых сложных ледовых условий, с вертолетами на борту, 
     ледоколы доставят вас в точки, недоступные для всех других
     надводных судов, в том числе и на Северный Полюс.

2)

 

Малые экспедиционные суда для активных путешественников.
Наиболее частые возможности совершить прогулку или 
экскурсию вне судна – на лодках зодиак или пешком – насытят 
настоящими приключениями ваш день. Отличная опция для вас
в Арктике и в Антарктиде – каякинг в полярных водах. 
В Антарктиде также возможны ночевки в палатках на льду, 
восхождение на горы и катание на лыжах. .

3) Большие экспедиционные суда также предлагают большое
     количество высадок и прогулок, но при этом обеспечивают высокий 
     уровень комфорта на борту.

 

Решение 4.   

СТИЛЬ ПРИКЛЮЧЕНИЯ
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ЛЕДОКОЛ

Вертолеты на борту

Лодки зодиак

Разнообразная познавательная программа

Прием пищи в одну смену

Удобства во всех каютах

Все каюты с иллюминаторами/окнами

О т   1 1 2   д о   1 4 8   п а с с а ж и р о в

$$$$

–

Арктика и Антарктика

МАЛОЕ ЭКСПЕДИЦИОННОЕ СУДНО

–

Лодки зодиак

Научно-популярная программа

Прием пищи в одну смену

Удобства в некоторых каютах

Все каюты с иллюминаторами/окнами

От 48 до 110 пассажиров 

$$$

Дополнительные приключенческие опции 

Арктика и Антарктика

БОЛЬШОЕ ЭКСПЕДИЦИОННОЕ СУДНО

–

Лодки зодиак

Разнообразная познавательная программа

Прием пищи в одну смену

Удобства во всех каютах

Все каюты с иллюминаторами/окнами

О т  112 до 122 пассажиров

$$

–

Арктика и Антарктика
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Используйте таблицу внизу, чтобы определить, какой стиль экспедиционного путешествия больше всего подойдет вам:

www.specialtravelclub.ru



ОТ ТИПА СУДНА, НА КОТОРОМ ВЫ ОТПРАВИТЕСЬ
В ПОЛЯРНЫЕ РЕГИОНЫ, МАКСИМАЛЬНО ЗАВИСИТ
ВПЕЧАТЛЕНИЕ ОТ ПУТЕШЕСТВИЯ. 
 

 

 

 

 

 

Обратите внимание, что судно с обычным корпусом
не может ходить в полярных водах. Выбирайте 
только суда, специально созданные для суровых 
ледовых условий: или суда с ледовым классом или
ледоколы.

При этом важнейшую роль играет опыт экипажа. Сколько
лет они работали в полярных морях? Моряки 
традиционных круизных судов могут быть опытными
мореходами, но едва ли они сталкивались с полярными
морями, и, соответственно, не разбираются с условиями 
работы в среди льда и сурового полярного климата
в Арктике и Антарктиде. 

Количество пассажиров на судне становится 
решающим фактором стиля вашего путешествия. Суда
с количеством пассажиров более 500 человек не имеют
права осуществлять высадки в Антарктиде. Таким
образом, путешествие на подобном судне будет скорее 
созерцательным, так как вы увидите неприступную
Антарктиду только издалека. Стоит отметить, что для
судов с количеством пассажиров от 201 до 500 
существуют требования повышенной строгости, 
ограничивающие возможные места для высадок и
продолжительность пребывания на суше. В результате,
гибкость программы и количество высадок существенно
сокращаются и на судах с 200 пассажиров. Так как
Антарктической Ассоциацией Туроператоров
не разрешена одновременная высадка более 
100 пассажиров в одном месте, суда с меньшим
количеством пассажиров обладают несомненным 
преимуществом в насыщенности экспедиционной 
программой по знакомству с антарктическим континентом. 

Международная Антарктическая Ассоциация 
Туроператоров (IAATO), накладывающая ограничения
на работы туроператоров в Антарктиде, была создана
самими туроператорами, озабоченными вопросами
охраны хрупкой экосистемы Антарктиды и сохранения
этого уникального континента нетронутым для
последующих поколени

 

Международная Антарктическая Ассоциация Туроператоров (IAATO), 
накладывающая ограничения на работы туроператоров в Антарктиде,
была создана самими туроператорами, озабоченными вопросами
консервации хрупкой экосистемы Антарктиды и сохранения этого
уникального континента нетронутым для последующих поколений. 
Также существует Ассоциация Арктических Круизных Компаний
(AECO). Члены AECO обязаны придерживаться строгих
экологических требований при работе в арктических водах.

Круизная компания Quark Expeditions, номинировавшая 
Клуб путешествий “Special” своим приоритетным партнером
в РФ и СНГ, является членом обеих этих ассоциаций. 
Quark Expeditions использует в полярных регионах 
суда пассажировместимости от 48 до 128 человек.
Эта компания специализируется именно на организации
экспедиционных круизов в Арктике и Антарктиде. Все суда 
обладают ледовым классом или являются ледоколами. 
Экипажи этих судов, в том числе состоящие из российских
моряков, обладают весьма продолжительным опытом работы
в полярных регионах. 

 

Решение 5.   

ТИП СУДНА
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Решение 6.   

КАКОЙ ОПЕРАТОР ПОЛЯРНЫХ КРУИЗОВ
СМОЖЕТ ОРГАНИЗОВАТЬ ДЛЯ ВАС
ЛУЧШЕЕ ЭКСПЕДИЦИОННОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ?

QUARK EXPEDITIONS СООТВЕТСВУЕТ ВСЕМ КРИТЕРИЯМ, 
ВАЖНЫМ ПРИ ВЫБОРЕ ЭКСПЕДИЦИОННОГО ОПЕРАТОРА:

- мы лидеры в полярных путешествием – эта наша единственная
 и основная специализация

- мы используем самый большой флот различных судов в Антарктиде, 
именно мы сможем предложить вам все три типа приключения

- мы предлагаем единственный настоящий ледокол в Антарктике, 
оборудованный вертолетами – легендарный «Капитан Хлебников»

- мы действительные и активные члены IAATO и AECO

- ни одно из наших судов в Антарктиде не вмещает более 128 пассажиров
 
- мы предлагаем наиболее разнообразные маршруты круизов в полярных
 регионов

- мы обладаем надежным и опытным представителем
  в России и СНГ – Клуб путешествий «Special” – который ответит на все ваши
  вопросы и обеспечит вас русскоязычными материалами.

 

..........................................................

КОНТАКТЫ:

+7 (495) 287-17-53 
Гостиница Холидей Инн Сокольники, 
ул. Русаковская, 24., Москва, Россия 
info@specialtravelclub.ru 
..........................................................
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фотографии: Tom Arban: стр. 3 (лев),  . Bjorn Eriksson:  5. Alexander Kutskiy:
3.  Quark Expeditions:  1  . Jamie Scarrow: 4. 
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